
                                            

 
STAGE DE LIGUE 

DE PREPARATION AUX GRADES 

Pour les 1er 2ème  et 3ème Dan 

(Stage donnant droit à 1 point de bonification) 

 

Le samedi 25 Janvier 2020   

Intervenant : Patrick ROUDOT  7ème DAN 

EXPERT FEDERAL (délégué aux grades) 

 

Lieu : Dojo Rue François Miterrand  

                 87700 Aixe-sur-Vienne 
THEMES:  

Modules 1 : Kihons.   

Module 2 : Kumités 
   

 

Professeurs,assistants  et 

membres du jury 

Horaires : 14h30 – 15h 

Candidats 

                                              

Horaires : 15h - 17h30 



   


